Buicoka 3apaBcTBeHa IIKOJIa CTPYKOBHHUX CTyaH]a y beorpany

[lopohaj koa BuLlennoaHe

TpyAaHoOhe

IIpod. np cuu. mea. Becna

JoBanosuh



BuwennogHa TpyaHoha

> |e OHa Kaga ce y maTtepuum UCTOBPEMEHO pas3Buja BuULLE OA
jedHor nnoga

» HUje Tako peTka nojasa ( Ha oko 80 nopohaja )

» FeHeTCKa npeaucnosnunja ( Yewhe Npeko XeHe )



» HajydecTtanuja je nojaBa ABa nnoga — ABOjKe - 6nmn3aHa4vka
TpyaHoha ( Graviditas duplex/gemellaris ),

» HewTo peha je nojaBa Tpu nnoga — Tpojke ( Graviditas triplex ),

» a jow peha nojasa YeTtupu nnoga - Yyersopke ( Graviditas
guadriplex ),

» Hajpeha je nojaBa ca net nyiogosa — netopke ( Graviditas
quintiplex )



BuwennooHa mpyoHoha rnpedcmaerba, BUCOKOY2POXEHY
mpyoHohy, 3602 yecmux paHuUx U KacHux rnobayaja, 4yewhe
rnojaee E[IX 2ecmo3e, xuoOpamMHUOHa, aHomasiuja nooa,
rnpespemMmeHoe riopohaja.

3602 yobu4ajeHo2 paHujea crioHmMaHoa rpekuda mpyoHohe,
pahajy ce HogopoheH4Yal ca cmMaH-€HOM mesieCHOM MacoM U
MaH-€e criocobHa 3a eaHMamepu4HU Xusom.



brnnsaHayka TpygHoha moxe outu:

- |JeaHojajuaHa
- OBOjajyaHa



» JeoHojajyaHu ( Monozygotic uniovular ) — passujajy ce 13 jeaHe
jajHe henwuje n mory 6uTn ca:

- 08a aMHUOHa U 08a XOpUOHa
- 08a aMHUOHa U JeOHUM XOPUOHOM
- JeOHUM aMHUOHOM U jeOHUM XOPUOHOM

» [leojajuaHu ( Dyzigotic binovular )— pa3Bujajy ce kaga gBa
cnepmaro3ounga onsioge ase jajHe henuje ( oaBojeHe
nocresrbmue, N1o4oBN OBOjUN M aMHUOHCKE LWYMIBUHE ).

> [BojajyaHn 6nnsaHum cy 4-5 nyta vyewhw.






CynepgekyHlauyuja — onnohewe aBe unu Buwle jajHnx henuvja y
MCTOM OBYJIALMOHOM LIMKNYCY, anu He npu jeaHom Beh y Toky
OBEe Unu BuLle Koxabutauuje ( pasnmunT MmyLiKapum ).

Cynepgemayuja — onnohere ase nnu suLle jajHmx hennja ns
OBe osynaumje ( y ABa MeHcTpyarHa uuknyca )



YTtBphuBamwe 6nusaHavke TpyaHohe

» Moryhe je y Beoma paHomMm goby TpyagHohe ( og 5 Hegerse )

» Y3 oTKpuBa ypoheHe HenpaBMITHOCTH,
npoLeryje pacT 1 cTake nnoaa,
MEpW OYXUHY rpnanha matepuue,
OTKpMBa HeKa Heyobun4yajeHa cTawa: TpaHCPY3MOHU CUHOPOM,
jedaH og nnogosa 0e3 cpua ( akapawja ), cpacnu bnmsaHuum,
CMpPT jegHor o4 nnoaosa.



bnusanadka TpygHoha MmoXe ce yTBpAUTU N CnoSballhbUM
npernegom:

- MaTepuua je Beha y ogQHOCY Ha BPEMEHCKO Tpajare
TpyaHohe,

- NMNa ce BULLE KPYNHUX denoBa

- CpYaHM TOHOBU Ce cryllajy Ha ABa MecTa



[locTynak

» [lojavaH Hag3op TpyaHULe

( 30or moryhmnx Heo4yekmBaHuX rnojasa ycrieq Beher ontepehexa
Kao 1 360r HENOBOJBLHMX YCIIOBa 3a pa3Boj Niogosa )



JeaHoaMHUOHCKM Dnn3aHum —
MoHOaMHUOHCKN remenu

» 3axTeBajy Behun Hag3op Tokom TpyaHohe, jep moxe aohu oo
yneTrbaBara nynyaHmx spnuu seh oa 10. Hegerse.



TpaHcdy3moHn cnHapom Ko nnogosa y
bnnsaHa4vkoj TpyaHohu
» CnHgpom HacTaje camMmo Ko jedHojajdaHmnx bnnsaHaua 36or
chnajaH-a KpBOTOKa JeHOXOPUOHCKe nocTerbule.
» OOKMYHO ce nojaBrbyje y Apyrom Tpomeceudjy TpyaHohe

» bnusaHau, gaBanauy KpBu, Aaje KpB nNpu cBakOM CpYaHOM
yaapy v 36or Tora nocrtaje bnen, manu, 3aoctao y pacTty U ca
TELWKOM ManoKpBHoLUhy

» bnunsaHay npumanad KpBu nocTtaje npenyHweH KPBIibY, BENUKH,
pasBuja KOHreCTUBHU cpYaHu nopemehaj ca ysehaHom jeTpom.

» Dg. acumMeTpu4HO 3aocTajake pacTa jegHor bnusaHua, Aok
Opyru nokasyje noesehaH pacrt.



TpaHcdy3noHn cnHapom Ko nnoaosa 'y
bnnsaHa4vkoj TpyaHohu

» YTBphuBaw-e ce HajcurypHuje BpLun ynopehneaem BpeaHOCTU
XemornobuHa kog jegHor n gpyror 6nusaHua ( kopgoueHTesa )
Kada NocToju pasnuka og 5,5mr/mn nnu seha.

» Y3 npukasyje: NnpucyCcTBo jeaHe NocTerbuue, NICTOBETHE
nosfioee nnoga, CMakewe pacTta jegHor nfoga 3a suile og
20%, pasnnunTy KONIMYMHY NnoaoBe BoAe Y pasnuinTum
aMHWOHMMA ( ONIUro- MK NONUXUAPAMHUOH ), Xnaponc,
cpyaHu nopemeha.



[TocTynak

» |e Y 3aBUCHOCTW O BPEMEHCKOr Tpajara TpyaHohe U cTawa
bnusaHaua

» Y paHoj TpyaHONhU nnu KacHuje, ako nfog gasasnal Huje TeLlko
OoLUTENEH, MOXe ce BPLUUTU:

- cepujcka aMHuodepuegauuja Kako b ce cMarbno NpUTUCaK OKo Noaa
npuMaoua, cnpevymno npeBpemMeHmn nopohaj, kao n ga 6m ce noborsLiano
cTake nnoaa;

- omeapaH-e aMHUOHa KOju [eNu NioaoBe — aMHMOHCKa CENTOCTOMM]a,
N3BOAN Ce KOop, jeaHOor Ui ABa XOPUOHA;

- ceJilekKmueHa ¢ghomokoazynayuja xopuoaHruonaryca- Bplin ce Kaga je
nno4 ToNnko owteheH ga nma Mano Hage 3a npexuBrbaBake, a BpLUun
ce nomohy dpeTockona.



[MTanupHu nnop

» HacTaje Kao nocreguua ncywmsara ( Dehydratatio ), Hajuyewhe
300r npuTmncka oA cTpaHe gpyror nnoaa

» TakaB nfof nexu y niogosmMm OBoOjUMMA XUBOT nnoga n Hema
3HakoBa Mauepauunje ( pasmekllaBale TKMBaA )



JepnaH 6nusaHay 6e3 cpua ( Akardija)

> Je ypohjeHu nopemehaj Koju MoXxe nMmaTtu pasnnuunTo NopPeKsio
na n reHeTcKo

» Ha Y3 ce npukasyje oacyCcTBO cpLa 1 CyrnpoTaH NpPOTOK KPBU
nyn4yaHe Bpnue nnoga 6e3 cpua

» lMocTynak: npekna nynyaHe Bpride nnoga 6e3 cpua
( nogBe3nBakeM, JTaCEPCKOM UMK eflekTpoKoaryfaunjom
nomohy ¢petockona )



CwMmpT jegHor nnoaa
» PasnuynuTu y3pouu

» NoBehaBa OnacHOCT o4 CMPTW Apyror unu apyrux nioaosa, a
HapO4MTO Kaga ce paau o jegHoaMHUOHCKO| TpyaHoNhU

» Ounema: ga nu nopohaj Tpeba oamax nsassatu Unu YekaTu
CMOHTaHU



YpacTtame nnoga y nnog — MHKny3uja
deTyca

» O3HadaBa ga ce Kof cpacnmx bnusaHaua jeaaH nnog, Koju ce
He pasBuja, ypacTta y TeflecHe LWynrbnuHe nroga Koju HacTassba
ca ypegHum pacTtom

» Y criyyajeBMMa HacTajawa bnnsaHadke TpygHohe y nsyseTtHum
npunMkamMa gosasm 4o n3octaHka noTnyHor opasgarsa, Tj.
NOTNYHOr AefbeHa 3aMeTHe NioYve Te Ha Taj Ha4YuH gosiasun Ao
cnajatba bnnsaHaua



Cpacnu/cnojeHn 6rinzaHum

» HacCTaje camo Kof jedHojajdaHux bnmsaHaua kao nocrieauua
HEMOTNYHOr AefbeHa 3aMETHE MNnoYe

» Y OOQHOCY Ha TakaB nopemMehaj jaBroajy ce ABe BpCTe cpaciunx
bnusaHaua: cumempu4HUu U acuMempuYHU

» Cumempu4HuU cpacsau 6nusaHyu — Mory OuT NOTNYHO UMK
HEMOTNYHO pa3ferbeHu

»[lomnyHo pa3desrbeHu briuzaHUuu. cpacmaH-e
briuzaHaua Moxxe bumu y pa3HuUM ripedesiumMa mersa

( ernasoM; nNpedH-OM cmpaHOM mersa: 2/1a8oM U
2pyOHUM KoweM, 2pyOHUM KoweM, 8pXO0M
epyoHe Kocmu, ripedesiom ryrika, mpbyxom u epyoHUM
KowleM, epyOHUM Kowem u QOH-UM OesioM mpyria ),

3a0Hb0M CMpPaHOM mena;

3adH-UM desioM mpyrna.



HenoTtnyHo pasgerbeHu

» UCrosbasajy ce Kpoa3:

» [leoeriasocm
» [leonudyje

»[leocmpyKy Kapruuy
» Tpu HoXxXuue



AcMeTpPUYHO cpacnu Onn3aHum

» HacTajy Tako LITO Hepa3BUjeHM Nnoa ypacTta y pa3He aeroBe
passujeHor nnoga ( Inclusio fetalis ) 1 y oaHocy Ha Te
OKOJTHOCTM ypacTaHe MOXe buTtn y:

» ropwem geny ( npegeo nobawe, npegeo ycHe LWynkuHe ),

» cpegrem geny ( npeneo rpyaHe wWynrbuHe, npeaeo TpoyLluHe
LLUYMNSbUHE),

» OOHeM aeny ( npego Kpcrta )



» YTBphUuBaHwe cpacnunx mn crojeHnx drnmsaHaua TOKOM
TpyaHohe je jeANHO CUTYPHO Y3 UnNu PEHTIeHCKUM rpernegom.

» llocTynak: y 3aBUCHOCTU O BpeMeHa Tpajara TpyaHohe Tj. o4
MoryhHocTn nopohaja

» Koa cumeTtpuyuHo cpacnux 6nunsaHaua, TpyagHoha ce
ocTaBSba A0 Kpaja

» Yy noba HOBOPONEHOCTU UMK KaCcHUje BPLLUE Ce YCneLuHe
onepauuje pasgBajatba cpacnmx dnmsaHaua, Yak nako cy
cpacnu rnasom









Embryoreductio, Fetoreductio

BpLwu ce y goroBopy ca poauterbMma Ko BuLle
o4 TPW nnoaa, a y Uuiby CMakeHa ONacHOCTU 3a
npeBpemeHn nopohaj n noborbliawa u3rnena 3a

borbun 1 ycnewHnju passoj octTanux nnoaosa.



[Topohaj koa 6nnsaHa4vke TpyaHohe

» vy 50% cnyyajeBa nopohaj ca 6nmsaHaqkoM TpyaHOhOM
3aBplLuUaBa ce CroHTaHo 1 6e3 koMmnnukaumja

» MehyTum, BuwennogHa TpyaHoha je Bpro yrpoXeHa:
HernpaBwunaH rnosoxaj, ctaB U gp)xawe jegHor nnmn oba
nnoga, He4oOHeCeHOCT, XxunoTpoduja



[Tlopohaj kog 6nunszaHa4vke TpyaHohe

bnusaHun ce Hajyewhe Hanase y martepuum y y3Oy>XHOM
nonoxajy ca npegwadenom rnasomMm y 45% cnydajeBa,
jeoaH rmaesom apyru 3atkom y 35% crniyyajeBa, oba 3aTKoM
y 10% cny4yajeBa, jedaH y y34y>XHOM, a Apyru y nonpeyHom
nonoXajy jaBba ce y 9% cnydajeBa U BpJQi0 peTko oba
nnoga y nonpeyHom nonoxajy y 1% cny4ajeBa.



[Tlopohaj kog 6nunszaHa4vke TpyaHohe

» [1pBO nopohajHo goba je npoayxeHo 30or nHepuuje
yTepyca 1 NnpeBuULLIE pacTErHyTor 3anga matepuue

» [pyro nopohajHo goba je kpahe Hero HopmarnHo 3oor
Manux nnogosa. [locne pahaka npeBor nfoga Hacrtaje
npecTtaHak KoHTpakuuja 20-30 MMH. U Y TO ce BpeMe
npepacTerHyTn yTepyc peTtpaxyje u npunarohasa
( obase3saH akyuwepcku rpeared rnopoousbe )

> nocre pahara NpBor Nnoaa BpLUX Ce NPOoKMAaHE
BOAeH-aka Apyror nnoaa

» Y TOKY UCTUCKMBaH-a Nfiogosa, Aa Ou ce 3awTutunm og
nospena, NOTPEOHO je HanpaBUTU OMNCEXHY
enn3noTomMujy



»> Y Tpehem nopohajHom O0oby usnase jegHa unu gse
nocreroumue

» UeTtBpTO NopohajHo goba je ca noBehaHm pusnkom,
300r moryhe aToHuMje 1 nojavdaHor KpBaBrbeHa

( obaBe3HO gaBaHe YTEPOTOHMKA )



Komnnukaumje y nopohajy

» HacrTajy 36or

- HEHOpMarsHor nonoxaja,

- ApXaHa jegHor nnu oba nnoaa,

- 300r NpepacTerHyTocTu yTepyca,

- NPEBPEMEHOT NpcKaka BoJeH>aKa U
- NPUMapHO crnadux KoHTpakumja

[MpepaHo npckake BogeH-aka JoBOAW A0 nponanca
nyn4yaHuka, a peTko Moxe gohu Ao konusnje bnusaHaua.



Bohere nopohaja

» Ko y3gy»Hor nonoxaja npBeor nroga rnopohaj ce soau
KOH3epBaTUBHO

» LTI ( nojayaH Hagsop )

» YecTo 3aBplLUaBake nopohaja uapckum pesom






